
Les sachets nicotinés
en 10 points clés

présente



Les sachets nicotinés sont inspirés des snus, petites poches composées de poudre de tabac, largement 
consommés en Suède

Dans les sachets nicotinés en revanche ; pas de tabac mais des fibres végétales et de la nicotine. Un nouvel 
outil pour toujours mieux accompagner vos clients dans l’arrêt de la cigarette. 

Les sachets nicotinés : d’où ça vient ?
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La Suède présente un des taux de cancers du poumon les plus faibles au monde car le snus 
est un excellent substitut aux cigarettes et présenterait même moins de risques que la vape.

Un outil clé dans la réduction des 
risques
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Les “white snus”, sachets nicotinés, bénéficient d’un recul encore plus important que l’industrie 
de la vape et se sont avérés être très efficaces dans la réduction des risques liés au tabac et 
de la consommation de cigarettes.
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Des produits à l’efficacité probante
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Placé sous la lèvre, au niveau de la gencive, le sachet nicotiné permet une absorption directe de la 
nicotine via les muqueuses buccales et délivre la satisfaction nécessaire à un arrêt progressif et 
durable du tabac. C’est un outil idéal à utiliser en complément ou en substitution à la vape. 
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Vendus dans une petite boîte de 20 
sachets, avec un compartiment intégré au 
couvercle pour disposer des sachets usés.

Présentation du produit
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By Fuu : 3 saveurs et 3 taux

Disponibles en 3, 6 et 12 mg/sachet
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Le produit idéal pour les personnes

Les sachets nicotinés : 
pour quel client ?
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● qui ont besoin de plus de nicotine que ce que la 
vape peut leur apporter pour arrêter de fumer

● qui ne peuvent pas vapoter/fumer, sur leur lieu de 
travail ou dans les transports

● qui n’arrivent pas à vaper car toussent trop

● qui veulent réduire ou arrêter la vape
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Conseils d’utilisation

Glisser le sachet entre la gencive et la lèvre, 
entre 5 et 45 min, jusqu’à absorption totale de 

la nicotine.

Une fois usé, placer le sachet dans le 
compartiment du couvercle prévu à cet effet.

Les sachets se consomment selon le ressenti 
de chacun : à chaque moment de la journée où 
votre client ressent le besoin de fumer, il peut 
prendre un sachet. La moyenne d’utilisation 

quotidienne se situe entre 4 et 6 sachets 
nicotinés.
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Quels taux de nicotine conseiller ?
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Nous recommandons de toujours démarrer avec 3 mg, et selon le ressenti de l’usager, opter pour un taux 
plus élevé ou pas. Attention, le 12 mg est costaud ! Pour éviter un hit trop fort et dissuasif, nous vous 
invitons à diriger vos clients vers des taux moins élevés jusqu’à ce qu’ils s’habituent à la sensation du 
sachet.
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Exemple d’application
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Vous avez face à vous un client séduit par le concept des sachets nicotinés mais qui ne sait pas comment 
doser : 

“J’ai l’habitude de consommer des sels de nicotine à raison de 4 ml par jour en 20 mg. A quoi cela 
correspond-il en termes de dosage pour ces sachets ?”

La nicotine est délivrée de façon différente, et au-delà de la dose en tant que telle, ce sont surtout 
les sensations et l'envie de vapoter/fumer qui doivent guider votre consommation. 
Notre conseil : commencer par du 3 mg et en utiliser chaque fois qu'on ressent l'envie de vapoter. 
Le sachet peut se garder jusqu'à 45 minutes en bouche, mais vous pouvez aussi l’utiliser 5 minutes 
et le reprendre plus tard grâce à la trappe de stockage du couvercle. 
Si l'effet n'est pas suffisant, passez au 6 mg puis éventuellement au 12 mg. 
Pour info, un eliquide en 20mg/ml contient 200mg de nicotine et une boîte de 3 mg/sachet contient 
en tout 60mg de nicotine. 



Précautions d’emploi
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Ne pas mâcher ni avaler. Ne pas jeter les sachets dans la nature. Bien que les poches soient 
biodégradables, elles contiennent toujours des résidus de nicotine. 

Tenir hors de portée des enfants et des animaux. 
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Statut Légal
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Tandis que la vente de snus est interdite en Europe (sauf en Suède), les sachets nicotinés peuvent être 
commercialisés car ils ne sont pas considérés comme des produits du tabac. 

La TVA applicable est de 20% et nous ne les considérons pas comme des produits alimentaires.

La législation autour de ce produit innovant a vocation à évoluer mais nous sommes très confiants dans la 
pérennisation de cette catégorie.
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Et ensuite ?
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Pour la rentrée 2023, Fuu a développé d’autres formats de sachets nicotinés afin de couvrir au maximum 
les besoins des consommateurs finaux. Retrouvez donc prochainement les gammes :
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EDC Quit : sachets nicotinés sans tabac déclinés en 3 saveurs exclusives
Calm + : sachets CBD + nicotine
Calm + CBD : sachets au CBD


